
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DILLUNS DIMARTS
1 

Ciurons cuinats. 

Truita de patata amb 

lletuga i pastanaga. 

Iogurt 

 

2 

Puré de verdures

Salsitxes fresques amb 

patates fregides

Fruita 

8 

Sopa de brou. 

Llom arrebossat amb 

patates. 

Fruita 

 

9 

Tortel.lini de formatge. 

Pitrera de pollastre amb 

amanida. Macedònia de 

Fruites. 

15 

Crema de pollastre. 

Pizza de tonyina amb 

amanida. 

Iogurt 

 

16 

Espaguetis “carbonara”

Peix a la planxa amb 

lletuga. 

Fruita 

22 

Fideus secs de carn. 

Pitrera d´indiot amb 

ceba arrebossada. 

Iogurt 

 

23 

Arròs de peix.

Peix al forn amb salsa de 

verdures i patates

Fruita 

 

 

 

DIMARTS DIMECRES DIJOUS 

Puré de verdures. 

Salsitxes fresques amb 

patates fregides. 

3 

Espaguetis amb tonyina i 

tomàtiga. 

Peix a la planxa amb 

amanida. 

Fruita 

4 

Sopa de bullit. 

Bistec de vedella 

arrebossat amb patates 

al forn. 

Natilla de xocolata

Tortel.lini de formatge. 

Pitrera de pollastre amb 

amanida. Macedònia de 

10 

Arròs brut. 

Cuixot dolç i formatge 

arrebossat amb patates. 

Fruita 

11 

Puré de carabassa

Suquet de peix amb 

verdures. 

Flam 

Espaguetis “carbonara”. 

Peix a la planxa amb 

17 

Sopa de brou. 

Bullit de pollastre 

mallorquí amb verdures. 

Petit 

18 

Embotits variats amb 

amanida. 

Lasanya de carn

Fruita 

. 

Peix al forn amb salsa de 

verdures i patates. 

24 

Ciurons amb verdures. 

Cuixes de pollastre 

mallorquí amb patates. 

Fruita 

25 

Crema de carabassó

Truita a la francesa amb 

amanida. 

Coca 

 

 DIVENDRES 

 

Bistec de vedella 

arrebossat amb patates 

Natilla de xocolata 

5 

Arròs marinera  

(gambes i sèpia). 

Peix al forn amb amanida 

variada. 

Fruita 

Puré de carabassa. 

Suquet de peix amb 

12 

Llenties. 

Croquetes casolanes de 

pollastre i espinacs amb 

lletuga, soja i blat de 

moro. 

Iogurt 

variats amb 

. 

19 

Arròs tres delícies. 

Truita a la francesa amb 

amanida. 

Fruita 

Crema de carabassó. 

Truita a la francesa amb 

26 

 



 

 


