
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DILLUNS DIMARTS
 

 

 

 

 

 

5 

Sopa de brou amb ou 

bullit.. 

“Escalopins” de vedella 

amb amanida 

Iogurt 

6 

Amanida variada de 

pernil dolç, formatge i 

blat. 

Tortellini de formatge

Fruita 

12 

 

 

 

 

13 

Llenties. 

Truita a la francesa amb 

tomàtiga i pastanaga

Macedònia de fruites

19 

Fideus de peix. 

Truita de patates i 

carabassó amb tonyina i 

blat de moro. 

Fruita  

20 

Sopa meravella

Lasanya. 

Natilla de xocolata

26 

Amanida de pasta. 

“Escalopins” d’indiot 

amb salsa de soja. 

Iogurt 

 

27 

Puré de verdures

Lluç amb patates al forn

Fruita 

DIMARTS DIMECRES DIJOUS 
 1 

Puré de llegums

Truita de patates i ceba 

amb amanida. 

Natilla de vainilla

Amanida variada de 

pernil dolç, formatge i 

ini de formatge. 

7 

Arròs amb bacallà. 

Lluç a la planxa amb 

lletuga, blat i olives. 

Fruita 

8 

Ciurons cuinats.

Salsitxes de pollastre 

amb puré de patates

Flam 

Truita a la francesa amb 

tomàtiga i pastanaga. 

Macedònia de fruites 

14 

Sopa de brou. 

Pitrera de pollastre amb 

salsa de xampinyons i 

patates. 

Iogurt 

15 

Espaguetis “carbonara”

Peix al forn amb ceba, 

tomàtiga i patates

Fruita 

Sopa meravella 

de xocolata 

21 

Crema de porros. 

Hamburguesa de vedella 

amb patates a cantonets. 

Coca 

22 

Arròs marinera amb 

gambes. Lluç arrebossat 

amb lletuga, blat i 

pastanaga. 

Fruita 

Puré de verdures. 

Lluç amb patates al forn. 

28 

Mongetes cuinades. 

Salsitxes de pollastre 

amb patates fregides. 

Natilla de vainilla 

29 

Sopa de brou. 

Peix al forn amb salsa y 

verdures. 

Fruita 

 

 DIVENDRES 

Puré de llegums. 

Truita de patates i ceba 

 

Natilla de vainilla 

2 

Fideus de peix. 

Lluç arrebossat amb 

patates al forn. 

Fruita 

. 

Salsitxes de pollastre 

amb puré de patates. 

9 

Puré de carabassa. 

Raoles d’espinacs i 

bacallà amb amanida. 

Coca de xocolata 

Espaguetis “carbonara”. 

Peix al forn amb ceba, 

tomàtiga i patates. 

16 

Crema de verdures. 

Aguiat de pilotes amb 

verdura. 

Iogurt 

Arròs marinera amb 

gambes. Lluç arrebossat 

amb lletuga, blat i 

23 

Ciurons cuinats. 

Pollastre al forn amb 

amanida. 

Fruita 

 

Peix al forn amb salsa y 

30 

Amanida variada amb 

pernil, ou bullit i 

formatge. 

Arròs blanc amb salsa 

bolonyesa. 

Fruita 



 

 

  

 


