MIERCOLES

Jaeves

VICRRES

Sopa de fideos.
Lomo rebozado con ensalada.
Natilla de vainilla

Crema de pollo y champifiones.
Tortilla espaiiola con
tomate aliilado.

Cocido de garbanzos.
Hamburguesa de ternera
ecoldgica con patatas fritas.

Espaguetis Napolitana.
Merluza a la plancha con picada
de ajo, perejil con lechuga.

Fruta Fruta Yogurt
9 10 11
Arroz a la marinera. Lentejas. Sopa de caldo.

Croquetas de bacalao caseras
con lechuga y remolacha.
Flan

Pechuga de pollo mallorquin
con patatas al horno.
Fruta

Filete de jamon york con queso
y calabacin rebozado.
Yogurt

Puré de verduras.
Pescado rebozado con lechuga,

Lentejas.
Hamburguesa de ternera

16
Macarrones Bolofiesa

Pescado a la plancha con maizy

17
Fideos de pescado.

Tortilla de patatas con

18
Sopa de caldo.

Escalopines de ternera

Arroz de pescado.
Pescado con salsa marineray
patatas.

Fruta

Sopa de caldo con huevo.

Salchichas de pollo con patatas.

Macedonia de frutas

Puré de calabacin.
Lasaia de carne.
Turrén

ma.iz y soja. ecoldgica con patatas fritas. atun alifados. ensalada variada. ecoldgica con salsa de soja y
Bizcocho Yogurt Yogurt Fruta patatas.
Fruta
21 22 23

29
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La Constitucion Espaiiola fue aprobada por las cortes el 31 de Octubre de 1978 y por el pueblo espafiol el 6 de diciembre de 1978 por referéndum.







