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Dia  menú 
 
2  pastís de carn, amanida variada, fruita 
3  sopa de lletres, truita de tonyina amb amanida, fruita 
4  arròs tres delícies, filet de salmó planxa, fruita 
 
7  espinaques amb panses i pinyons, llom arrebossat, fruita 
8  crepes farcits de xampinyons i pernil dolç, amanida variada, 
  fruita 
9  crema de verdures, peix planxa amb verdures, fruita 
10  saltejat de verdures amb arròs integral, fruita 
11  brou de peix amb fideuí, peix planxa amb salsa verda, fruita 
 
14  puré de llenties, ous durs amb mayonesa i lletuga, fruita 
15  sopa maravilla, raoles de bacallà amb amanida, fruita 
16  hamburguesa de pollastre amb patates, amanida, fruita 
17  arròs blanc, ou frit, fruita 
18  puré de verdura, salsitges de pollastre, fruita 
 
21  espaguetis amb salsa de tomàtiga i formatge, fruita 
22  torrada al forn amb pernil dolç i formatge, amanida de tomàtiga, 
  fruita 
23  couscous amb verdures, rap amb salsa verda, fruita 
24  sopa de pistons, pollastre bullit amb menestra, fruita 
25  sèmola, truita de patates amb trempó, fruita 
 
28  vichysoisse, salsitges amb patates al vapor, fruita 
29  llaços amb tonyina i formatge gratinat, fruita 
30  gaspatxo, truita francesa amb pa amb oli, fruita 
31  filet de peix amb tumbet, fruita 
 
 
 


